
I l  candidato OSS cos 'è  i l  metodo
gentlecare:

"GentleCare" è  un approccio centrato
sul la  persona,  specif icamente progettato
per migliorare la  vita  degli  anziani  con
demenza.  I l  metodo s i  concentra sul la
creazione di  un ambiente s icuro e
confortevole, promuovendo il
coinvolgimento sociale  e  l 'autonomia.  Si
focal izza sul la personali tà  e sul le
preferenze del l ' individuo,  adattando le
cure al le  loro esigenze specif iche.
Uti l izza inoltre terapie non
farmacologiche per  r idurre l 'ansia e
migliorare i l  benessere generale.
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