
I l  candidato OSS Impacchi  caldo/umidi :

Gli  impacchi  caldi/umidi  sono una pratica
comune per  i l  sol l ievo di  dolore e  tensione
muscolare. Come OSS,  posso applicare
impacchi  caldi/umidi  seguendo le
indicazioni del  personale infermierist ico.
Questi  impacchi  possono aiutare a
migliorare la  circolazione,  r idurre i l  dolore
e favorire  i l  r i lassamento muscolare. È
importante uti l izzare la temperatura
appropriata e monitorare attentamente la
pel le  del  paziente per  evitare scottature.
Seguire le  procedure di  s icurezza e  fornire
comfort  a l  paziente durante l 'applicazione
degli  impacchi.

Filippo Orali LE CHICCHE

PER ALTRO MATERIALE CLICCA QUI

https://www.filippoorali.com/2022/12/09/materialestudio/

