PER ALTRO MATERIALE CLICCA QUI

[l candidato O.S.S. assistenza al paziente
con difficoltd respiratoria

Aiuta a mantenere una postura che

faciliti la respirazione, monitora i
parametri vitali e segnala
tempestivamente eventuali cambiamenti
al personale infermieristico o medico. Il
comfort e il supporto emotivo sono
essenziali, cosi come la rassicurazione
per aiutare il paziente a gestire I'ansia
che pud essere associata a problemi
respiratori. Inoltre, 1'O.S.S. puo
assistere nelle tecniche di tosse efficace

e di esercizi di respirazione profonda.
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