
I l  candidato O.S.S .  a s s i s tenza  a l  paz iente  con
tracheostomia  
La ges t ione de l la  manutenzione de l la
t racheostomia  e  de l le  re la t ive  cannule  r icade
sul l 'equipe infermier i s t ica .  L 'O.S .S .  s i  occupa
di  control lare  che la  zona de l la  s tomia  s ia
pul i ta  e  in  ordine .  Invi ta  inol t re  i l  paz iente  a
lavare  spesso le  mani  e  ad evi tare  d i  inser i r le
ne l la  cannula per prevenire  infez ioni .
Sugger i sce  a l paziente  di  r imuovere
autonomamente le secrez ioni ,  quando
poss ib i le ,  e  s i  impegna ne l  t ranqui l l izzare  e
ras s icurare  i l  paz iente .  Inf ine ,  cons ig l ia  d i
indossare  indumenti che non blocchino i l
pas saggio d 'ar ia  a t t raverso la  s tomia ,  evi tando
ad esempio magl ioni  a  col lo  a l to .
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